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JAS ID 
      

CASE NUMBER 
      

 

แผนงานความรับผิดชอบสวนบุคคล (IRP) 
INDIVIDUAL RESPONSIBILITY PLAN (IRP) 
แผนงานความรับผิดชอบสวนบุคคลของเวอรคเฟรสทสําหรับ 

         
CLIENT ID 
      

 ขาพเจาเขาใจ: 

• ขาพเจาถูกกําหนดใหทํางาน มองหางาน หรือพรอมท่ีจะทํางานประจําอยางนอย 32 ชั่วโมงตอสัปดาห 
•  ขาพเจาตองปฏิบัติตามกิจกรรมท่ีกําหนด หากขาพเจาไมปฏิบัติตามท่ีกําหนด ขาพเจาจะถูกลงโทษ 

เวนเสียแตวาขาพเจาสามารถพิสูจนไดวามีเหตุผลเพียงพอ ซ่ึงเรียกวาอยูในสถานะบทลงโทษของเวอรคเฟรสท หากขาพเจาถูกลงโทษ หมายถึง: 
• เงินชวยเหลือ ของขาพเจาจะถูกหัก 40 % หรือเปนจํานวนสําหรับหนึ่งคน ขึ้นอยูวาจํานวนใดมากกวากัน 
• ขาพเจาตองปฏิบัติตามแผนงานความรับผิดชอบสวนบุคคลเปนเวลา 4 สัปดาหติดตอกัน เพ่ือใหพนการลงโทษ  
• เมื่อขาพเจาปฏิบัติตามขอกําหนดเปนเวลา 4 สัปดาหติดตอกัน  บทลงโทษของขาพเจาจะถูกถอดถอน เร่ิมต้ังแตวันแรกของเดือนหลังจาก 4 

สัปดาหท่ีขาพเจาปฏิบัติตามขอกําหนด  
• คณะกรรมการทบทวนบทลงโทษจะทําการทบทวน และ อาจยุติคดีของขาพเจา หากขาพเจาปฏิบัติตามบทลงโทษเปนเวลา 6 เดือนติดตอกัน 

• หากคณะกรรมการทบทวนบทลงโทษยุติคดีของขาพเจา ขาพเจาจะตองยื่นคํารองใหมและปฏิบัติตามเปนเวลา 4 สัปดาหติดตอกัน 
กอนท่ีขาพเจาจะไดรับเงิน  

• หากคดีของขาพเจาถูกลงโทษอีกคร้ัง คณะกรรมการทบทวนบทลงโทษจะทําการทบทวน และ อาจยุติกรณีของขาพเจา 
หากขาพเจาปฏิบัติตามบทลงโทษเปนเวลา 3 เดือนติดตอกัน  

• ขาพเจาจะตองใหความรวมมือกับแผนกพิทักษเด็ก ในขณะที่ขาพเจาไดรับเงินชวยเหลือ TANF/SFA 
เวนเสียแตวาขาพเจามีเหตุผลเพียงพอท่ีจะไมใหความรวมมือ การไดรับเงินชวยเหลือเล้ียงดูบุตร 
อาจชวยใหขาพเจาลดความจําเปนในการรับความชวยเหลือทางการเงิน  

• ขาพเจาสามารถรับเงินชวยเหลือ TANF/SFA  ไดเพียง 60 เดือน ในระยะเวลาตลอดชีพของขาพเจา 
เวนเสียแตวาขาพเจามีคุณสมบัติท่ีไดรับการตออายุเวลา 

• ขาพเจาไดรับเงินชวยเหลือมาแลวเปนเวลา       เดือน  
• ขาพเจาถูกกําหนดใหทํางาน มองหางาน หรือพรอมท่ีจะทํางานประจําอยางนอย 32 ชั่วโมงตอสัปดาห 
• หากขาพเจาไมสามารถเขารวมกิจกรรมตามตารางที่กําหนด ขาพเจาจะติดตอบุคคลผูรับผิดชอบตามหมายเลขโทรศัพทขางลางนี้ 
•  ขาพเจาตองทํากิจกรรมตางๆ ตอไปนี้เปนระยะเวลาในแตละอาทิตยตามท่ีกําหนดขางลางนี้  

       
 
 

หากขาพเจามีเหตุผลเพียงพอท่ีไมสามารถปฏิบัติตามแผนงานของขาพเจาได ขาพเจาจะตองติดตอ และพูดคุยกับนักสังคมสงเคราะห 
/ผูเชี่ยวชาญโปรแกรมเวอรคเฟรสท โดยเร็วท่ีสุด ตัวอยางของเหตุผลเพียงพอจะรวมถึง: 
• ขาพเจาไมสามารถไปตามนัดหมายได เพราะ ปวย หรือมีปญหาเกี่ยวกับการดูแลบุตรของขาพเจา 

หรือปญหาการเดินทางที่เกิดขึ้นโดยไมคาดหมาย; 
• ขาพเจามีเหตุฉุกเฉิน (ทางรางกาย จิตใจ หรือ อารมณ); 
• ขาพเจาตกเปนเหยื่อของความรุนแรงในครอบครัว; 
• ขาพเจาไมสามารถหาคนดูแลเด็กท่ีเหมาะสม และในอัตราคาจางท่ีสามารถจายไดในพื้นท่ีของขาพเจาสําหรับบุตรอายุตํ่ากวา 13 ป; 
• ขาพเจามีปญหาทางกฎหมายที่เรงดวน; 
• ขาพเจาพิการ หรือมีอาการบางอยางท่ีทําใหไมสามารถปฏิบัติตามขอกําหนดของแผนงาน; หรือ 
• ขาพเจามีความพิการขั้นรุนแรง และ เร้ือรัง; 
• ขาพเจาจําเปนตองอยูบานเพื่อดูแลบุตรท่ีตองการการดูแลเปนพิเศษ หรือดูแลผูใหญท่ีพิการ; 
• ขาพเจาอายุ 55 ป หรือมากกวา และตองดูแลเด็ก และขาพเจาไมใชพอแมของเด็ก ; หรือ 
• ขาพเจาสมัคร SSI โดยมีผูดูแล DSHS 

หากขาพเจาไมเห็นดวยกับแผนงานนี้ ขาพเจามีสิทธิ์ท่ีจะยื่นขอใหมีการทบทวนคดี และ/ หรือ การพิจารณาคดี 
การยื่นขอพิจารณาคดีขาพเจาตองติดตอสํานักงานใหบริการชุมชนของขาพเจา (Community Services Office) หรือ สํานักงานใหบริการพิจารณาคดี 
(Office of Administrative Hearings, DSHS, PO Box 42488, Olympia WA  98504-2488) ภายใน 90 วัน 
นับจากวันท่ีผูคุมประพฤติไดลงลายมือชื่อขางลางนี้ ขาพเจาไดรับสําเนาแผนงานความรับผิดชอบสวนบุคคลของขาพเจาแลว 

 ลายมือช่ือของผูคุมประพฤติ วันที่ 

      

ลายมือช่ือของขาพเจา วันที่ 
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หมายเลขบัตรประจําตัว JAS  

      

หมายเลขคดี  

      

หมายเลขบัตรประจําตัวลูกความ 

      

ขอเรียกรองซึ่งเปนความลับ 

ขาพเจาอาจขอรับบริการใหความชวยเหลือ เพ่ือชวยใหขาพเจามีความกาวหนาในงาน เพ่ือคงการจางงาน เพ่ือรับงาน เพ่ือหางาน 
หรือเพ่ือปฏิบัติตามแผนของขาพเจา หากขาพเจาไมเห็นดวยกับการตัดสินใจในบริการใหความชวยเหลือ 
ขาพเจาอาจขอใหมีการทบทวนคดี และ/ หรือ การพิจารณาคดี ขาพเจาจะติดตอนักสังคมสงเคราะห 
/ผูเชี่ยวชาญโปรแกรมเวอรคเฟรสทของขาพเจา หากขาพเจาตองการบริการใหความชวยเหลือในดาน: 

• ซอมรถ 
• เสื้อผา 
• การใหคําปรึกษา 

• ผาออม 
• คาใชจายทางการศึกษา  
• สุขอนามัยสวนบุคคล 

• ใบอนุญาต/คาธรรมเนียม 
• ตัดผม 
• ตั๋วรถเมล 

• คาใชจายในการเดินทาง 
• เครื่องมือในการทํางาน  
• การวางแผนครอบครัว  

ขณะที่อยูในการลงโทษ ขาพเจาไมสามารถขอรับบริการใหความชวยเหลือได (เชนเงินสําหรับชุดทํางาน หรือการเดินทาง)  
จนกวาขาพเจาจะเริ่มปฏิบัติตามแผนงานความรับผิดชอบสวนบุคคลของขาพเจา 

ขาพเจาเขาใจวา หากขาพเจาปฏิเสธที่จะใหความรวมมือกับแผนกพิทักษเด็ก (DCS) โดยไมมีเหตุผลเพียงพอ 
เงินชวยเหลือของขาพเจาอาจถูกตัด  เหตุผลเพียงพอรวมถึง ภัยคุกคามตอบุตรของขาพเจา หรือตอขาพเจา 
ขาพเจาเขาใจวาในขณะที่ขาพเจาไดรับการชวยเหลือจาก TANF เงินคาเลี้ยงดูบุตรที่ไดรับจะตองถูกเก็บเพ่ือจายคืนรัฐ  

เม่ือขาพเจาหยุดรับการชวยเหลือจาก TANF/SFA น้ัน DCS จะเก็บรวบรวมเงินคาเลี้ยงดูบุตร และสงใหขาพเจา 
เวนเสียแตวาขาพเจาจะแจงใหทราบ ขาพเจาเขาใจบริการใหความชวยเหลือ บทลงโทษ และ การพิทักษเด็กแลว 

ลายมือช่ือของผูคุมประพฤติ วันที่ 

      

ลายมือช่ือของขาพเจา วันที่ 
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